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Consejos para padres/encargados: 

Fomentar la escritura 
 

¿Qué puedo hacer para ayudar a mis hijos con el aprendizaje de la 

escritura? 
 Permita que sus hijos vean cuando usted: 

 Llena formularios o paga facturas. 

 Escribe tarjetas de cumpleaños. 

 Escribe cartas y notas.  

 Escribe listas de compras 

Cuando usted escribe, deje que sus hijos le ayuden, y permítales:  

 Poner un garabato o dibujo hecho por ellos mismos en una tarjeta 

de felicitación.  

 Ayudar a hacer una lista de compras.  

 Dibujar una imagen que ilustre lo que usted está escribiendo. Deje 

que sus hijos hagan garabatos y dibujos. Esta es la etapa inicial de 

la escritura. Pretender que escriben también es algo positivo. ¡Hay 

que comenzar temprano! 

 



Document	
  translated	
  by	
  the	
  SFUSD	
  Translation	
  and	
  Interpretation	
  Unit/Documento	
  traducido	
  por	
  la	
  Oficina	
  de	
  Traducción	
  e	
  
Interpretación	
  del	
  SFUSD	
  

	
  
	
  

¿Qué materiales necesitaré para fomentar la escritura en casa? 

 Asegúrese de tener siempre disponibles materiales para escribir: 
 Papel en abundancia. 
 Plumas, lápices, crayones y marcadores.  
 Tijeras y goma. 
 Sobres viejos o tarjetas de felicitación para que los niños los 

copien. 
 Pequeños libros en blanco para que los niños puedan crear sus 

propias historias. 
 Una caja para guardar todos los materiales.  

	
  
 

Considere la siguiente cita del libro de Regie Routman, Transitions: 
 

Los niños aprenden a escribir escribiendo, y 
nosotros les ayudamos mucho cuando apreciamos 
y alentamos sus mejores intentos de hacerlo. 
 

 
 

Consejos para los padres/encargados que quieren animar a 
sus estudiantes a escribir 

 
 Enséñele a su niño, pero no escriba lo que el niño debe escribir. 

Pregunte, escuche y hable con él acerca de lo que ha escrito. Los 
niños necesitan hacer su propia redacción, revisión y edición, con su 
ayuda como guía, pero sin que usted intervenga en el trabajo. 

 Siempre mire primero lo que está bien hecho en la escritura, y ofrezca 
elogios abundantes. Escribir, pensar en el papel, es una tarea muy 
difícil. Los niños necesitan aliento para tener éxito. 

 Cuando trabaje con su joven autor, concéntrese primero en las ideas 
y el contenido. Deje la edición para después, cuando las ideas ya 
estén claras, completas y enfocadas. 

 Escuche atentamente mientras sus hijos leen lo que han escrito. 
Demuestre su deseo de escuchar más, y exprese su entusiasmo por 
los esfuerzos que han hecho. 

 Anime a los escritores más jóvenes a "leer" lo que han escrito en voz 
alta, aunque se trate de garabatos, dibujos o semblanzas de cartas. 
Hable con ellos sobre la historia. 
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 Lea en voz alta a sus hijos - NO IMPORTA QUE EDAD TENGAN. 
Hablen acerca de ejemplos de textos bien escritos, que pueden incluir 
artículos de periódicos o revistas, poesía, descripciones de folletos de 
viajes, instrucciones sobre juguetes y juegos, así como textos de 
ficción y no ficción. 

 Comparta lo que usted mismo ha escrito con sus niños. Pida su 
opinión con respecto a lo que usted se ha esforzado en escribir. 

 Apague el televisor y visite su biblioteca local con regularidad. Hable 
con sus hijos sobre sus pensamientos y sentimientos. 

 Suscríbase al periódico y comparta artículos con tus hijos. 
 ¡Lea, lea, lea! Los mejores lectores, son siempre los mejores escritores. 

 
 
 

 
Sugerencias para actividades en casa que fomentan la 

escritura  
 

 Proporcionar materiales de escritura de todo tipo, colores, texturas y 
tamaños: plumas, lápices, marcadores, plumas de caligrafía, papel de 
notas adhesivo, post-its. Todo lo que invite a su estudiante escritor a 
explorar la escritura de forma original y colorida es apropiado. 

 Para estimular la revisión, agregue marcadores, tijeras y goma, o cinta 
adhesiva a su lista de materiales de escritura. Estos materiales 
facilitan agregar, quitar, cortar, separar y juntar ideas de diferentes 
maneras. 

 Elabore un álbum de fotos o un libro de recuerdos que represente "un 
año en la vida de..." Colabore con sus hijos para crear una 
introducción breve, con etiquetas y subtítulos que reflejen la voz 
individual del autor y su selección de vocabulario particular. 

 Proporcione un ambiente rico en imágenes en su hogar por medio de 
suscripciones a revistas, libros, manuales de mapas con 
instrucciones, correo electrónico y libros de cocina. 

 Anime a sus niños a escribir cartas para que desarrollen su propia 
voz, audiencia y propósito. Cartas a los parientes, figuras deportivas, 
personajes famosos, empresas y organizaciones son algunos ejemplos. 
Recibir respuesta a estas cartas ¡promoverá aún más la escritura de 
cartas! 
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 Fomente la escritura de tarjetas de felicitación personales, 
invitaciones y notas de agradecimiento, con sus sobres respectivos. 

 Haga que sus hijos ayuden a escribir listas de comestibles y anímelos 
a que escriban claramente mensajes recibidos por teléfono. 

 Cree con sus hijos un cuaderno de observaciones, citas, palabras 
favoritas, e ideas para escribir en el futuro. 

 Para reforzar la selección de vocabulario, juegue un juego de 
aliteración. La primera persona comienza una oración y todos los 
demás deben continuar la oración usando la misma letra inicial o el 
mismo sonido. Por ejemplo, si usted comienza con la oración, "Los 
cóndores de California" entonces la siguiente persona podría decir, 
"Los cóndores de California no pueden", y la siguiente persona podría 
decir, "Los cóndores de California no pueden contar", etc. 

 Juegue un juego de símil. La primera persona comienza diciendo una 
frase como, "Estoy tan sediento como..." Los otros deben completar el 
símil. Una muestra de la terminación podría ser "Estoy tan sediento 
como un camión con el tanque vacío." 

 Escriban poesía juntos, en verso libre, o con rima. Lea estos poemas 
en voz alta, y compártalos con su familia y amigos. 

 Anime a su hijo a tener un diario. Esta es una práctica de escritura 
excelente, así como un buen modo de compartir toda clase de 
sentimientos. 

 Juegos de palabras como Scrabble o Boggle pueden ayudar a 
aumentar el vocabulario de sus hijos y mejorar su ortografía. 

 Escribir y enviar postales a sus hijos de vez en cuando. A los niños les 
encanta recibir correo personal. 


